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Nelson Miller | Ruhrpott-Eintopf

Zutaten fiir 4 Personen:

600 g Kartoffeln

2 Karotten

1 Stange Porree

1 Zwiebel

1/4 Knollensellerie

100 g TK-Erbsen

100 g Linsen (Gelb, Rot, Tellerlinsen oder Beluga)
2 Liter Gemusebrihe

Petersilie, frisch oder TK

optional: weiteres Gemuse, Knacker, Bockwirste
Rapsol

Zubereitung:

Sellerie schalen und wurfeln. Zwiebel schalen und fein wirfeln. Linsen waschen und mit etwas Rapsal,
den Sellerie- und Zwiebelwirfeln im Topf anschwitzen. Gemusebriihe hinzugeben und bei mittlerer Hitze
koécheln lassen.

Karotten schalen und in schrage Stlcke schneiden, Kartoffeln schalen und wurfeln. Beides in den Topf
geben. Erbsen zufligen. Porree waschen und schrag in Scheiben schneiden und oben auflegen. Mit
Petersilie abschmecken.

Rezept: Nelson Miiller

Quelle: Einfach! Téglich! Mitkochen!
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